
1

Máster Universitario en 
Psicología General 
Sanitaria (MUPGS)
SESIÓN DE ACOGIDA
15/09/2025
FACULTAT DE PSICOLOGIA



2

Sessión de acogida del MUPGS: 
Programa
16h. Bienvenida: Ander Chamarro. Decano de la Facultad de Psicología

Conferencia invitada: “La figura del Referente de Bienestar Emocional y Comunitario (RBEC)”

Maria Jose Pardo Remesal. Médica de Familia. Responsable del Àrea de Medicina de la Gerència 
d'Atenció Primària i a la Comunitat Barcelona Litoral-Esquerra. Institut Català de la Salut. 
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.

Marta de Castro García i Eugènia Campeny. Psicólogas Sanitarias. Referentes de Bienestar 
Emocional i Comunitario de l’EAP Via Roma – CAP Manso i CAP Adrià - EAP Marc Aureli. Atenció 
Primària Barcelona Ciutat. Institut Català de la Salut.
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Sessió de acogida del MUPGS: 
Programa
17h. Información académica:

Informaciones docentes generales: David Sánchez Carracedo. Coordinador del MUPGS.

Prácticas Externas: Núria de la Osa Chaparro. Coordinadora de Prácticas del MUPGS.

Trabajos de Fin de Máster: Albert Fornieles Deu, Equipo coordinación de los TFMs del MUPGS.
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Máster Universitario en 
Psicología General 
Sanitaria (MUPGS)
INFORMACIONES DOCENTES GENERALES
15/09/2025

David Sánchez Carracedo: Coordinador MUPGS
david.sanchez@uab.cat

FACULTAT DE PSICOLOGIA
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Sessión de acogida del MUPGS: 
12ª Promoción MUPGS UAB 2025-2027

9 Universidades

2 Universidades Públicas Catalanas: UAB, UB

4 Universitats Privades Catalanes: URLL, UVic, Abat Oliva, UOC

3 Universidades fuera Catalunya (UNED, UIB, ULIMA)
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Conoce la UAB...
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Conoce la Facultad de Psicología...



8

La Psicología General Sanitaria en el Estado 
Español 
La Ley 33/2011 General de Salud Pública (BOE DEL 5/10/2011) establece el
marco para el ejercicio regulado de la profesión de PSICOLOGÍA GENERAL
SANITARIA: 180 ECTS Sanitarios de los cuales 45 ECTS serán de Practicas
Externas (15 Grado en Psicología + 30 MUPGS).

GRADO EN PSICOLOGIA (240 ECTS). Título de graduado/a en Psicología.
90 ECTS de ámbito sanitario.

MASTER EN PGS (90 ECTS) / UAB desde 2014
Título de Psicólogo/a General Sanitario
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Objetivos
La formación de graduados y licenciados en Psicología para que puedan 
ejercer la profesión regulada de Psicología General Sanitaria. 
Ley 33/2011 General de Salud Pública (BOE del 5/10/2011)

Según la ley, corresponde al Psicólogo General Sanitario:
”(...) la realización de investigaciones, evaluaciones e intervenciones 
psicológicas sobre aquellos aspectos del comportamiento y la actividad 
de las personas que influyen en la promoción y la mejora del estado 
general de salud, siempre que estas actividades no requieran una 
atención especializada por parte de otros profesionales sanitarios”
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Salidas Profesionales
Proporciona formación para desarrollar la actividad profesional en el ámbito 
sanitario en centros que ofrecen atención psicológica:
• Consultas sanitarias y unidades asistenciales privadas

• Programa de bienestar emocional y salud comunitaria (REBEC) en At. Primaria y Comunitaria

• Centros  municipales,  instituciones,  empresas  que  desarrollan programas de promoción de la 
salud y prevención de los problemas de salud

• Centros Sociosanitarios / Centros de drogodependencias

• Centros de desarrollo infantil y atención a la primera edad

• Centros educativos y de atención psicopedagógica

• Centros de rehabilitación

• Residencias de personas mayores 

• Instituciones penitenciarias…
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Plan de Estudios

ECTSTipo de  módulo
48Teórico obligatorio

30Prácticas Externas obligatorias

12Trabajo de fin de máster (TFM)

90TOTAL
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Plan de Estudios
ECTS3er SEMESTRE

(Septiembre 2026 / Enero 
2027)

ECTS2on SEMESTRE
(Febrero-Junio 2026)

ECTS1er SEMESTRE
(Septiembre 2025 / Enero 
2026)

6
M7. 43423. Experiencias 
Profesionales de Investigación, 
Evaluación e Intervención en PGS

9
M5. 43421. Evaluación e 
Intervención en Enfermedades 
Crónicas, Discapac. y Envejecim.

6
M1. 43417. Fundamentos 
Científicos y Profesionales de 
la PGS

9
M6. 43422. Prevención y 
Promoción de la Salud

6
M2. 43418. Entrenamiento en 
Hab. Básicas del PGS

9
M10. 44725. Trabajo de Fin de 
Màster II

3
M10. 44724. Trabajo de Fin de 
Màster I

6
M3. 43419. Evaluación e 
Interv. en salud Mental en la 
Infancia y la Adolesc.

6
M4. 43420. Evaluación e 
intervención en Salud Mental 
en Adultos

15M9. 44723. Prácticas Externas II 
(Octubre-Enero)M8. 44722. Prácticas Externas I (Enero - Junio)  15 

303030TOTAL CRÈDITS
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MUPGS: Coordinación de módulo

Coordinador/aMóduloSemestre

Silvia Edo IzquierdoFundamentos Científicos y Profesionales de la PGS1

Nuria de la Osa ChaparroEntrenamiento en Hab. Básicas del PGS1

Estel Gelabert Arbiol Evaluación e Interv. en salud Mental en la Inf. y Adolesc.1

Ignasi Garrido RibasEvaluación e intervención en Salud Mental en Adultos1

Joaquim T. Limonero GarcíaEvaluación e Interv. en Enfermedades Crónicas, Dis. y Env.2

Maria Álvarez MoleiroPrevención y Promoción de la Salud2

Susana SubiràExperiencias Prof. de Investigación, Evaluación e Interv. en PGS3

Nuria de la OsaPrácticas externas I1 i 2

Nuria de la OsaPrácticas externas II3

Juan Vicente LucianoTFM I i TFM II2 i 3 
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Horarios

Primer semestre:

• 4  módulos. De lunes a jueves de 16:00-20:30h
Segundo semestre:

• 2  módulos. Lunes y martes de 16:00-20:30h o miércoles y jueves de 16:00-
20:30h 
Tercer semestre:

• 1 módulo. Martes de 16:00-20:30h
Prácticas profesionales: 

• Enero-Junio y Octubre-Enero. De lunes a viernes de 8:00-14:30h
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Horarios

• Grupo matrícula PAUL: G11 / G12
• Grupo matrícula Seminario (SEM): 111 / 112/ 121 / 122
• Consulta horarios:

https://www.uab.cat/doc/Horaris_Master_Psicologia_General_Sanitaria_25_26

• Consulta aulas: https://sia.uab.es/

https://web01.uab.es:31501/pds/consultaPublica/look%5Bconpub%5DInicioPubHor

a?entradaPublica=true&idioma=ca&pais=ES
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Metodologías docentes

Actividades Dirigidas: 
• Clase expositiva / ABP / Seminario de casos / Coloquios y debates / 

Trabajos en grupo.
Actividades Supervisadas:
• Prácticas de campo y asistenciales supervisadas desde el primer semestre 

/ Tutorías.
Actividades Autónomas:
• Elaboración de trabajos/memorias escritas / Lectura de artículos e informes 

/ Estudio personal
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Evaluación

• Entrega y defensa de trabajos e informes

• Pruebas escritas

• Asistencia y participación en las actividades programadas

https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html

https://www.uab.cat/doc/DOC_Pautes_Avaluacio_2025-2026
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Guias Docentes

https://www.uab.cat/web/estudiar/la-oferta-
de-masteres-oficiales/plan-de-estudios/guias-
docentes/psicologia-general-sanitaria-
1345657362859.html?param1=1345664654496
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Máster de Psicología General Sanitaria: 
Elección de Representantes

DOS REPRESENTANTES 
(DELEGADOS) POR PROMOCIÓN

FUNCIONES: 

Enlace entre la promoción y la coordinación del MUPGS

Miembros de la Comisión de Seguimiento del MUPGS


