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Practicas externas:
Objetivos

* Desarrollar las competencias y habilidades necesarias para el ejercicio

* Conocer el funcionamiento, la dinamica de trabajo y las caracteristicas propias
de las instituciones sanitarias, asi como de la red asistencial y el contexto social
y comunitario al que dan servicio.

 Conocery aprender a dar respuesta a problemas deontoldgicos

» Conocer las competencias y limites del psicélogo/a general sanitario (PGS) que
le permitan reconocer los casos y situaciones que sean de su competenciay
saber derivar a otros profesionales los casos y situaciones que sobrepasan su
capacitacion profesional.

* Observar y participar gradualmente
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Practicas externas:
Objetivos

* Disenar, desarrollar, supervisar y evaluar planes y programas de
intervencion psicologica.

* Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las
emociones con pacientes, familiares y equipos de trabajo.

* Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.

(ver guias docentes...)
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Practicas externas:
Organizacion

Asignatura de 30 credits (ECTS): equivalentes a 750 horas presenciales y
de trabajo autonomo.

» Distribuida en 2 mddulos en 2 semestres del master:
= 275h activitat supervisada cada modul

> Practicas externas |: 2on semestre; 15 ECTS. (Gener — Juny 2026)

> Practicas externas Il: 3er semestre; 15 ECTS. (Setembre — Desembre 2026)
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Practicas externas:
Organizacion
Las 750 hores de trabajo del estudiante se distribuien:

 Actividades supervisadas: Corresponde a la practica clinica
asistencial que se realiza en contacto con los usuarios del centro y bajo la
tutoria del profesional del centro.

 Actividades dirigidas: Seminarios de casos u otras actividades
gue programe el centro de practicas, como complemento.

» Actividades auténomas: Corresponden a las lecturas
recomendadas por los tutores del centro, asi como preparacion de
presentaciones, exposiciones, memoria u otro tipo de trabajo.
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Practicas externas:

Centros

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
* Hospital Universitari Vall d’Hebrdn

e Consorci MAR- Parc de Salut de Barcelona
(PSMAR)

e Corporacio Sanitaria Parc Tauli
e Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
* Hospital Mare de Déu de la Merce

e Consorci Sanitari del Maresme. Hospital de
Mataro

* Comunitat Terapeutica del Maresme.
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Hestia Palau SL

SSR Hestia SL (Duran i Reynals)

Centre Sanitari de I’Anoia. Hospital d’lgualada
Hospital Universitari Sagrat Cor de Barcelona
Centre Clinic Badalona

EAPs Metropolitana Nord/Barcelones

EAPs Metropolitana Sur

IGAIN




Practicas externas:
Centros

* Todos los centros sanitarios adscritos al MUPGS son centros autorizados y
registrados como Centros Sanitarios y cumplen los requisitos establecidos en la
Orden ECD/1070/2013

e Convenios de colaboracion docente con la UAB.

* Las practicas son supervisadas por psicélogos especialistas clinicos o psicologos
generales sanitarios.

* Los horarios quedan estipulados por los diferentes centros. (Preferentemente se
llevaran a cabo por las MANANAS, de lunes a viernes)

* Las practicas se establecen por rotaciones en las distintas unidades asistenciales:
un minimo de una rotacion por cada madulo de practicas externas.
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Practicas externas:
Adjudicacion plazas 2025-2026

* Lasolicitud de la plaza y adjudicacion definitiva se haran on-line

* Apertura del plazo de solicitud de plaza: pendiente de determinar
(Noviembre) (min. 8 plazas - max. 16 plazas)

* Baremo utilizado para la adjudicacion: la admision al master

* Una vez adjudicada la plaza, se establecera un convenio especifico de
colaboracion educativa que no podra modificarse una vez se haya firmado
(UAB, centro de realizacidon de las practicas y estudiante)

» Cada centro se pondra en contacto con el/la estudiante via e-mail para
concretar sesion inicial
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Practicas externas:

Los tutores de los centros

o Tutorizan
« Evaluan (90% nota)

Practicas | Junio 2026

Practicas Il: Diciembre 2026
https://eformularis.uab.cat/web/pext_mupgs/fitxa-avaluacio-practiques-
externes-mupgs
« asistencia y cumplimiento del horario,
« actitud y disposicion,
* nivel de aprendizaje logrado
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Practicas externas:

Consideraciones
e NO se admiten cambios de centro

* NO es posible ofrecer un centro de practicas

e Las practicas externas se realizan fundamentalmente en horario de
MANANA, de lunes a viernes (con variaciones en los dias seguiin centro)

* Reconocimiento de experiencia profesional: NO ES POSIBLE (el maximo de
créditos que se pueden reconocer son 12 ECTS y los mddulos de practicas
contienen 15 ECTS)
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